
東京都における循環器病の現況

死亡率50%

事業の背景

心不全
5年後の 死亡率50%
再入院を繰り返し、

本人・家族・社会・医療費
の負担が大きい病気

急性心筋梗塞
突然死
心不全

大動脈解離 不整脈
突然死 や
心不全 の
原因となる病気

命を突然奪う
働き盛りの

命を突然奪う
緊急手術が必要な病気

脳卒中
突然死
脳卒中 や
突然死 の
原因となる病気

寝たきり 認知症 社会負担 再　発
3割以上

寝たきり原因の
3割以上

（認知症を含めると6割）

約2割原因の 約2割 は脳卒中
脳卒中予防は

アルツハイマー型認知症
の予防に繋がる

約1兆7千億円
約1兆９千億円

医療費 約1兆7千億円
介護費 約1兆９千億円
患者は250万人以上
年間12万人が死亡

3人に一人
2人に一人

脳卒中の再発
5年で 3人に一人
10年で 2人に一人



かかりつけ医

地域の病院

脳卒中・心臓病等総合支援センターのイメージ

相談や情報提供方法
等適切な手法の提供

連携、勉強会

地域医療機関の診療及び
患者支援機能の向上

本モデル事業の有効性を検証した上で、好事例として横展開を図る等により将来的に全国に広げることを検討

講習会、啓発活動

電話・メール相談

相談支援

情報提供 患者、地域住民
連携

東京都 東京都医師会

日本医科大学付属病院
榊原記念病院・武蔵野赤十字病院

東京 脳卒中・心臓病等
総合支援センター

事業の目的

事業の概要

事業計画



実施計画の主な内容とご協力のお願い



東京都におけるモデル事業の主体とチーム体制

脳卒中および心血管疾患の医療体制の評価指標

各都道府県　脳卒中・心臓病等総合支援センター
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